
     GOULAINE DC 
                                                     Country 

                                              style traditionnel 

Niveau : Débutant 
Description : 32c - 2 murs - 3 restarts  
Musique : « Fly » Donovan Chapman 

Intro : 32c 

Chorégraphes : Laura Turcaud, Maëvan Courant et Nicolas Gilet (Aout 2022) 

Créée pour le festival « Goulaine Country Show 2022 » 

G=gauche, D=droite, PD=pied droit, PG=pied gauche, PCD=poids du corps 

 

1-8) Diagonal Step fwd R, Hook back L, Diagonal Step fwd L, Hook back R, 

Out-out fwd R-L, In-in back R-L 
1-2) PD en diagonale avant D, « Hook » lever PG derrière jambe D 

3-4) PG en diagonale avant G, « Hook » lever PD derrière jambe G  

5-6) « Out-out » écarter le PD puis PG vers l’avant sur les talons (ou poser les pieds à plat) 

7-8) « in-in » Assembler PD puis PG vers l’arrière 

Restart 2 (6ème mur 12h) 

 

9-16) Vine R, Touch L, Side step L, Foot boogie R 

1-3) « Vine » : PD à D, PG derrière PD, PD à D 

4-5) Toucher plante PG à côté du PD, PG à G 

6-7-8) « Foot boogie » Déplacer PD talon-pointe-talon vers le PG (PDC sur PG) 

1er restart (3ème mur 12h) et 3ème restart (8ème mur 12h) 

 

17-24) Step fwd R, Point back L with snap, Step back L, Touch R, Step back R,  

Heel fwd L (touch hat), Step L, Scuff R  
1-2) PD devant, pointe PG derrière PD et claquer des doigts 

3-4) PG derrière, toucher plante PD à côté du PG 

5-6) PD derrière, talon PG devant et toucher l’avant du chapeau avec main G 

7-8) Poser PG, « Scuff » frotter talon PD à côté du PG 

 

25-32) « Rock step fwd R, ½ turn R & Step fwd R, Scuff L , Scoot fwd x2, Step fwd L, 

Stomp-up R 
1-2) « Rock step » : PD devant, revenir sur PG 

3-4) ½ tour à D et PD devant, « Scuff » frotter talon PG à côté du PD 6H 

5-6) « Scoot x2 » Lever genou G et glisser 2 fois vers l’avant sur PD 

7-8) PG devant, « Stomp-up » frapper PD à côté du PG sans PDC (faire rebondir) 

 

 

 


